
 

Аннотация 

к рабочей программе учителя – дефектолога 

с детьми группы с ОВЗ (с задержкой психического развития) 

(возраст воспитанников от 4 до 7 лет) 

 

Рабочая программа учителя-дефектолога для обучающихся группы компенсирующей 

направленности с  ограниченными  возможностями здоровья (далее - ОВЗ) с задержкой 

психического развития (далее-ЗПР) разработана н а  о с н о в е  Ф е д е р а л ь н о й  

а д а п т и р о в а н н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  д о ш к о л ь н о г о  

о б р а з о в а н и я , Образовательной программы дошкольного образования, адаптированной 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с задержкой психического 

развития ГБДОУ детский сад № 56 Колпинского района Санкт-Петербурга. 

Программа сформирована в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования. 

Программа предназначена для работы с дошкольниками с ОВЗ (с ЗПР) в 

группе компенсирующей направленности. Реализуемая программа строится на 

принципе индивидуально-дифференцированного подхода и личностно-

развивающего взаимодействия педагога с воспитанниками. 

Цель программы: создание условий для коррекции развития личности 

воспитанников, формирование предпосылок к учебной деятельности и дальнейшей 

их социализации в обществе. 

Обязательная часть Программы с ОВЗ (ЗПР) сформирована на основе 

Образовательной программы  дошкольного образования, адаптированной для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья с задержкой психического развития 

ГБДОУ детский сад № 56 Колпинского района Санкт-Петербурга. 

Вариативная часть программы учителя-дефектолога для воспитанников с ОВЗ 

(ЗПР) разработана на основе материала парциальных программ: 

    Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» 

    «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О. Л. Князева, М. Д. 

Маханева. 

Программа состоит из трех основных разделов: целевого, содержательного и 

организационного. 

Целевой раздел содержит пояснительную записку рабочей программы учителя-

дефектолога, включены цель и задачи реализации рабочей программы, возрастные и 

индивидуальные особенности контингента воспитанников. Принципы и подходы, 

описанные в целевом разделе, обеспечивают единство задач образовательного процесса, 

интеграцию образовательных областей. Планируемые результаты рабочей программы 

конкретизируют целевые ориентиры образовательного стандарта дошкольного 

образования. 

В содержательном разделе определены задачи психолого-педагогической работы 

по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств дошкольников, 

которые решаются интегрировано, в ходе освоения всех образовательных областей наряду 

с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области. Содержание 

программы определяется в соответствии с направлениями развития дошкольника, 



соответствует основным положениям возрастной психологии, дошкольной педагогики и 

обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей/ задач. План 

календарных тематических недель, включенный в данный раздел, разработан с учетом 

образовательных задач, возраста дошкольников, текущих праздников. 

В обязательной части программы представлены формы, методы работы по 

реализации задач через совместную деятельность взрослых и воспитанников, через 

самостоятельную деятельность дошкольников не только в рамках образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов, через взаимодействие с семьями 

воспитанников, культурные практики. 

Организационный раздел включает: 

▪ Модель взаимодействия педагогов по обеспечению индивидуального 

образовательного маршрута 

▪ Формы взаимодействия учителя-дефектолога и воспитателей группы с ОВЗ 

ЗПР 

▪ Формы и порядок организации коррекционно-развивающей работы 

 Реализация образовательной деятельности основывается на требованиях:  

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации 

общественного питания населения», утвержденными постановлением главного 

санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32;  

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28; 

  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2; 

с учетом особенностей реализации Образовательной программы дошкольного 

образования, адаптированной для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья с задержкой психического развития ГБДОУ детский сад № 56 Колпинского 

района Санкт-Петербурга. 

         Срок реализации Рабочей программы 1 год. 
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